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おおきくなったよ ぞう組 

「前の年長さんがしていたことは全部やりたい！」と、張り切って迎

えた今年度。いざ取り組んでみると、リズムの複雑なステップ、指先

も気力も使う細やかな製作活動にうまくいかないなぁと悔し涙を流

すことも山程ありました。しかしどんな時も「大丈夫？」「こうするとい

いよ？」と支えてくれる仲間が側に居てくれました。励まし励まされ１

つずつ乗り越えてきたことが自信に繋がり、この１年間で「出来な

いこともやってみよう」「年長ならできる」と気持ちを奮い立たせて

次の活動に向かって行く場面にもたくさん出会いました。 

今年度は感染症の制限が緩和され、感染対策によって我慢が強

いられたり、どこか閉鎖的になっていた生活から解放されてのびの

びと過ごすことが出来たように思います。先日は９つの姉妹園が集

まって交流する３日間の合同リズムに参加しました。約１５０名の園

児たちの中で身体を使って表現したり、跳び箱に挑戦したりして活

き活きと過ごしました。２日目の朝、カミアリーナに向かうタクシー内

で「昨日は怖くてできなかったけど、今日は跳び箱のタテに挑戦し

てみる！」と話した女の子。その子は宣言通り縦跳びに挑戦し、とて

も誇らしげな表情でした。その姿を認め、共に喜んだ仲間たちの姿

も目に焼き付いて離れません。“昨日より今日、今日より明日”と毎

日変わっていく姿を見て、卒園を前に一人ひとりがまたぐんと成長

したように感じられた出来事でした。 

保育園での生活も残り１か月となりました。子どもたちの１日１日

の変化を楽しみに、あっという間に過ぎていってしまうであろう３月

をみんなで楽しく過ごしていきたいと思います。 
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おおきくなったよ きりん組 

子どもたちの一年を振り返ると、まず浮かんでくるのは、目まぐるしく

喜怒哀楽に富んだ春を過ごしたあの日々。遊んでいても何をしてもすぐ

にトラブル勃発！ 給食の時間が来ようがお構いなしの自分たちスタイ

ル。 その頃は担任の声も右から左へ…。 にっちもさっちも行かないと

はこの事だと思いつつ、「よーし、ここからの出発！」と子どもたちとの信

頼関係づくりや一年後の姿を見据え、4歳児の担任として奮起。 

 日々は瞬くように過ぎていきましたが、夏を迎える頃には子どもたちと

担任双方の気持ちや思いが通い「たのしいなぁ」「おもしろいね」「こま

ったなぁ」「うれしいなぁ」と、春とはまた違う子どもたちの喜怒哀楽に共

感する日々。 

 興味や関心を持てばどんどん探求心が膨らむ子どもたちで、１冊の

絵本『やまなしもぎ』の虜となった秋。主人公になりきってごっこ遊びを

楽しみ、物語の肝となる“沼”を園庭にスコップで堀っては、ひたすら水

を運び入れ、どんどん大きくなっていく沼。「ここほろう」「いいね～！」

「みずもってきたよ」「ありがとう」と交わされる自然なやりとり、そして汗

をかき、泥んこになって精を出す姿は生き生きとし、輝いていました。 

 好奇心やこんなことしたい！に溢れ、友だちと一緒だとこんなにも楽し

いと思える日々へと変わってきた子どもたちは今、楽しい時だけでなく、

友だちが困った時や泣いていると「どうした？」と、顔をのぞき声をかけ

てくれます。そんな子ども同士の姿や温もりに触れると、この子たちもあ

と少しで年長になるんだなぁと思えてきます。 この原稿を書きながらあ

の怒涛の日々がちょっと懐かしくさえ思え、なんだか感慨深い気持ちに

なっています。 

 これまでも、そしてこれからも保護者の方にはたくさん支えられなが

ら、２２名の子どもたちは大きくなっていくことと思い、楽しみです。 
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子どもたちは庭の木々や地面に芽吹いたつぼみや新芽を見て春を感じ、  

心を躍らせて暖かい春をまっています。 

3 月 

【 お知らせ ・ お願い 】    

・２３日（土）は卒園式のため、きりん組以下はお休みです。 

・２８（木）２９日（金）は新年度準備のため、希望保育です。 

ご協力をお願いします。 

3月 
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