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・12月 27日（水）もちつきの日、つき手のお父さんを募ります。 

 お手伝いしていただける方は担任までお知らせください。 

・年末年始のお休みは、29 日（金）を保育納めとし（お弁当の日） 

新年は 1月 5 日（金）から通常保育となります。 

 

  

 

 

子どもを生活の主体者に 

『労働』と言われたときに、きっと多くの方は“大人が会社に行き仕事

をすること”をイメージされるでしょう。実は、子どもたちも『労働』を行っ

ています。大人が、働き家事をして生活していくように、保育園でも日常

的に行う掃除や洗濯等で身体を動かして一緒に生活を作っています。 

年長児が日課にしている雑巾がけがその一つで、真似から始まり、何

度も体験していくことで「綺麗になって気持ちいい！」と園中を拭いてく

れる体力を身に着けると共に、みんなの役に立つことの嬉しさを感じな

がら働くようになるのです。子どもは本来、自分の持っている力を発揮し

て役に立つことが大好きで「働き者だね～」なんて声を掛けると、とても

誇らしげな表情です。 

そうやって毎日大人と一緒に労働をしていくうちに、言わなくても部屋

の汚れに気がつき掃除をしてくれたり、大人がせわしなく働いているの

を見て「手伝おうか？」と声を掛けてくれたりする姿も出てきます。やが

て、一人ひとりの気付きや動きが子ども同士に広がり、ただ遊んで過ご

す毎日でなく、気持ちよい環境で楽しく過ごすにはどうすればいいかを

自分たちで考えられるようになっていくのです。 

“お掃除ロボット”を代表する便利な電子機器がたくさんある現代で

すが、まかせっきりでは子どもたちが自ら考えて働く力は残念ながら弱

まってしまいます。幼い頃から信頼できる大人と共にやっていた

『労働』で身に着けた力が自分の力になり、やがて周囲の人と協

力しながら物事に取り組む力を育てることにも繋がっていくので

す。 
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           子育ての中で 

今年もあっという間に12月です。4年前の4月、ひよこ組に入園し

てから気付けばきりん組へと成長していました。 

入園した当初は仕事と子育ての両立に苦労し、毎日を暮らすことに

必死で、心に余裕が持てませんでした。そんな中、先生方や同じクラ

スのお母さんお父さんと話す機会が増え、同じ喜びや悩みを共有でき

る方々をとても身近に感じられるようになり、私自身も気持ちに余裕が

持て、娘との関わり方も変わった気がします。 

コロナ禍から様々な制限が緩和され、以前のように保育園行事も

行えるようになり、保育園での様子を知る機会が増えたことで、娘の

成長を実感しながら行事のたびに新しい発見や驚き、感動をもらって

います。 

日々、子育てをしていく中で考えること、悩むことはたくさんあります

が、一日の最後は娘と一緒に布団に入り、娘の寝顔を見ながら一日

を振り返り、良かった事も反省すべき事も私たち親子の成長だと前向

きに考えるようにしています。 

娘も5才、私も母親5才、日々の生活の中で一緒に成長していこう

と思います。 

きりん組保護者  

あっという間に年内最後のひと月となりました。 

先月は４年ぶりにひまわり祭を開催することができ、子どもたちはいつもと違う雰囲気の中、一緒に買い物や

各コーナーを回り楽しんでいましたね。保護者のみなさんの団結力で大盛況となり、ありがとうございました。 

師走は何かと気忙しくなりますが、楽しい行事も控えています。元気に過ごしていきましょう。 
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ひよこ組 １歳 

  つむぎ    16日 

りす組 2 歳   

  ななと   11日 
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１２月の予定 

お誕生日おめでとう 

１２月 
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